
 

夜間や休日の救急医療は緊急を要する方のためにあります。日頃からかかりつけ医を

もち、早めの対応や、なるべく日中の受診に心がけましょう。 

 【電話相談・ウェブサイト】 
病院を受診したほうがよいのか、救急車を呼んだほうがよいのか迷われた時には、下記の電話

相談やホームページをご利用ください。 

＜子どもの場合＞ 

こども急病電話相談 

(１５歳未満対象) 

局番なしの＃８０００ 

又は０４３－２４２－９９３９ 

毎日 １９時～翌６時 

・夜間等に救急病院に行ったほうが

よいか、救急車を呼んだ方がよいか

迷ったとき、看護師等が相談に対応

いたします。 

「こどもの救急」 

ホームページ 

(生後 1か月から6歳対象) 

社団法人 日本小児科学会監修 

 

・発熱やケガなど症状にあった対応

をしていただき、すぐに受診が必要な

のかを判断する目安にしてください。 

＜大人の場合＞ 

救急安心電話相談 

局番なしの＃７００９ 

又は０３－６７３５－８３０５ 

平日・土曜 １８時～２３時 

日曜・祝日 ９時～２３時 

・救急車を呼ぶかどうか迷った時ご

相談ください。原則として看護師が

相談に応じ、必要な場合は医師に転

送します。 

 

 

 

★一次救急 ⇒ 軽症で入院が不要な、外来で対処しうる帰宅可能な軽症患者 

【休日等の昼間⇒休日当番医または休日等に診療している医療機関へ】 
・休日は君津木更津医師会の医療機関が交代で初期救急の診療を行っています。(休日当番医) 

・休日当番医および診療日は、新聞や広報きさらづ、市のホームページ、ちば救急医療ネットなどで確認す

ることができます。 

・医療機関によって診療時間などが異なるので、必ず事前に確認してから受診しましょう。ＨＰは、 

 

 

【夜間(２０時～２３時)⇒君津郡市夜間急病診療所へ】 

・夜間の初期救急患者に対し、応急の診療を行っています。 

 ○場所：木更津市中央1－5－18（旧木更津市保健相談センター１階）０４３８－２５－６２８４ 

 ○診療日時：毎日２０時～２３時  ○診療科目：内科、小児科 

  

★二次救急医療 ⇒ 入院治療や急な手術を必要とする重症患者 

〇木更津市消防本部：0438－22－0119  〇18時から翌日8時、休日は24時間対応 

 

★三次救急 ⇒ 二次救急まででは対応できない一刻を争う重症・重篤な救急患者 

〇救命救急センター：君津中央病院     （意識がない、激しい胸の痛み、大量の出血、ひどく顔色が悪いなど） 

 

木更津市 
 

木更津市 休日当番医 

 

 

 

検索 

こどもの救急 検索 

休日・夜間の急病時には 

夜間・休日の救急医療は、病気の程度に応じて医療機関の役割が分かれています 

保存版 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

                            

  

 

 

  

※その他の時間帯(深夜・早朝)、外科は消防本部(0438-22-0119)へお問い合わせください。 

   

                                      

 

                                       

 

 

 

 

 

 

救急車を呼んでください 119 番 

◆ こども急病電話相談  

#8000 または 043-242-9939 （19 時～翌 6 時） 

◆ 救急安心電話相談  

#7009 または 03-6735-8305 

（平日・土曜18時～23時）（日曜・祝日9時～23時） 

 

【適正な受診をお願いします】 

「夜間の方がすいているから」「昼間は仕事があるから」などの理由で、軽い症状

でも休日や夜間に救急外来を受診する方が増えており、真に救急医療が必要な重症

患者への医療の提供が遅れる傾向にあります。 

救急医療は通常の診療と異なり、十分な薬がもらえない事や、医療費が割増しに

なる為、良く考えて受診を心がけましょう。 

誰もが安心して救急医療を受診できるよう、救急医療の適正な利用について、 

皆さまのご理解とご協力をお願いします。 

休日等 

夜間 

(20 時～23 時) 

「休日当番医」 

または 

「休日等に診療して

いる医療機関」 

昼間 

「君津郡市 

夜間急病診療所」 

【内科・小児科】 

℡ 0438-25-6284 

平日 

夜間 

(20 時～23 時) 
昼間 

「君津郡市 

夜間急病診療所」 

【内科・小児科】 

℡ 0438-25-6284 

「かかりつけ医」 

＜緊急時＞ 

意識が無い、呼吸困難、 

激痛、出血が止まらない等 

緊急を要さない 

病院に行くか、迷った時 

問合せ先 木更津市役所健康推進課 ０４３８－２３－８３７６ 

救急診療フローチャート 

木更津市 きさポン 


